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                           समय का म त्व  

मनुष्य के जीवन में समय का ब ुि  ी म त्वपूणट स्थान  ै । जो व्यक्क्ि समय का सिपुयोग न ीं करिा, व  
जीवन में कभी सफलिा प्राप्ि न ीं कर सकिा क्योंकक समय का उचचि तनयोजन  ी सफलिा का प्रथम 
ससद्ांि  ै ।अपने उदिेश्य की प्राक्प्ि  ेिु मनुष्य को य  सुतनक्श्चि करना चाद ए कक व  समय का सिपुयोग 
करें । ववदयाथी जीवन में िो समय तनयोजन और भी आवश्यक  ै क्योंकक ववदयाथी जीवन  ी मनुष्य के भावी 
जीवन का आ्ार  ै । िासलका बनाकर ववसभन्न कायट को करने के सलए समय तनक्श्चि करें।  र कायट को 
तनक्श्चि समय अवच् पर या प ले समाप्ि करने का प्रयास करें िाकक आप बचे  ुए समय में अपने अन्य 
कायट को पूरा कर सके । म ान ववदवानों ने भी समय के म त्व को स्वीकार ककया  ै ।जीवन में व ी लोग 
उन्नति कर पािे  ैं, जो समय के म त्व को समझिे  ैं ।अिः  में अपनी कीमिी समय को व्यवक्स्थि ढंग से 
उपयोग करना चाद ए । 


